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Introduzione e 

definizioni

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Introduzione e definizioni
Nature-based solutions

“La Commissione Europea definisce le Nature-based Solutions (NbS) come risposte alle 
sfide sociali che sono ispirate e sostenute dalla natura, che sono economicamente efficaci, 
forniscono simultaneamente benefici ambientali, sociali ed economici e aiutano a costruire 

la resilienza.”



Sponge city (città spugna) è un termine coniato in Cina e riguarda lo sviluppo di città 

in grado di assorbire l’acqua piovana come delle ” spugne ”, e quindi di ridurre i rischi 

di allagamento in ambiente urbano dovuti all’eccessiva impermeabilizzazione

Introduzione e definizioni
Città spugna



Introduzione e definizioni
Cambiamenti climatici e allagamenti

https://nrcsolutions.org/



Introduzione e definizioni
Drenaggio urbano sostenibile

Conosciuta con diverse parole chiave:

• SuDS Sustainable drainage systems

• WSUD Water Sensitive Urban Design

• LID Low impact development

• BMP Best management practices



Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Introduzione e definizioni
Infrastrutture grigie

Pozzi perdenti

Siistemi di 

trattamento 

tecnologici

Pavimentazioni 

permeabili e 

porose

Vasche di 

laminazione 

interrate

Fonte:  Woods Ballard et al. 

2015. “The SuDS Manual”



Introduzione e definizioni
Servizi ecosistemici

13 esempi di Servizi Ecosistemici forniti da soluzioni naturali - Soft Engineering - per il drenaggio urbano delle 

acque di pioggia rispetto agli approcci tradizionali - Hard Engineering:

1. regolazione atmosferica

2. regolazione climatica

3. regolazione idrica

4. recupero delle acque

5. controllo dell’erosione e 

trattenimento dei sedimenti

6. formazione di suolo

7. bilanciamento cicli dei nutrienti

8. riduzione carico inquinante 

sfruttando i processi naturali

9. pollinazione

10. aumento biodiversità

11. produzione di biomasse

12. aumento aree ricreative

13. educazione ambientale Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Introduzione e definizioni
Infrastrutture verdi e NBS

Fonte:  Woods 

Ballard et al. 2015. 

“The SuDS

Manual”



Introduzione e definizioni
Progettazione multiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Introduzione e definizioni
Progettazione multiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Introduzione e definizioni
Progettazione multiobiettivo

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual”



Tecniche e Scale 

di applicazione 

SuDS

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact 

Development: a Design Manual for Urban Areas



Drenaggio urbano sostenibile
Classificazione tecniche

Soluzioni 
superficiali

Soluzioni 
lineari

Soluzioni 
puntuali



Drenaggio urbano sostenibile
Classificazione tecniche

Soluzioni 
superficiali

Tetti verdi Pavimentazioni permeabili

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The 

SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Classificazione tecniche

Soluzioni lineari

Dreni filtranti Canali

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The 

SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Classificazione tecniche

Soluzioni puntuali

(Infiltrazione)

Trincee infiltranti Aree bioritenzione 
(Rain garden)

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The 

SuDS Manual”

Box alberati filtranti

ESEMPIO 

 

Fonte: Woods Ballard et al. 2015. “The SuDS Manual” 



Drenaggio urbano sostenibile
Classificazione tecniche

Soluzioni puntuali

(Laminazione)

Bacini di detenzione 
asciutti

Stagni e zone umide

Fonte:  Woods Ballard et al. 2015. “The 

SuDS Manual”



Drenaggio urbano sostenibile
Scale di applicazione

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a 

Design Manual for Urban Areas



Drenaggio urbano sostenibile
Singola abitazione

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Drenaggio urbano sostenibile
Centro ricerche Kerakoll



Drenaggio urbano sostenibile
Centro ricerche Kerakoll



Drenaggio urbano sostenibile
Centro ricerche Kerakoll



Drenaggio urbano sostenibile
Parcheggi

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Drenaggio urbano sostenibile
CMM Spugna

• Fondi PNRR, 92 Interventi in 4 lotti progettuali

• Lotto 2 (26 interventi. Progettazione DEF IRIDRA –
retrofitting SuDS strade e parcheggi



Drenaggio urbano sostenibile
S. Giuliano Milanese – Via M. Nero



Drenaggio urbano sostenibile
Strade e spazi pubblici

Fonte:  Huber, J., 2010. Low Impact Development: a Design Manual for Urban Areas



Drenaggio urbano sostenibile
Bovisio Masciago – via Matteotti

Tra i pali della luce Lungo la strada Sui marciapiedi



Drenaggio urbano sostenibile
Bovisio Masciago – via Matteotti

Incroci

Rotonde



DA GIFLUID A CARDIMED



CARDIMED
Informazioni generali

• Call: HORIZON-MISS-2022-CLIMA-01

• Type: Horizon Innovation Action 

• Duration: 54 Months

• Start: 1st September 2023 

• # of Partners: 51 (14 countries)

• 10 Universities & 7 Research Organizations  

• 9 SMEs, 1 large Company and 8 NGOs 

• 6 Regions and 5 Municipalities    

• 5 Authorities/Utilities 

• # of Affiliated Organizations: 3

• Budget: € 20 806 271,44  



CARDIMED
Kick off meeting Settembre 2023



CARDIMED
Obiettivi

Studiare una trasformazione sistemica della Regione Mediterranea in termine di 
Resilienza Climatica, unendo e rendendo di uso comune le NBS insieme ad altre 

infrastrutture ingegneristiche

La principale sfida non è sviluppare ogni pillar singolarmente, ma connetterli in modo 
olistico e a livello sistemico



CARDIMED
Interventi

Fonte:  Langergraber et al., 2021

83 interventions of 47 different NBS types across 
10 regions (9 DEMOS) on 20 locations involving 

28 communities.



CARDIMED
Demo



CARDIMED
Partenariato Cluster Sicilia



CARDIMED
Demo 4: Catania

Obiettivi del Demo:

• Infiltrazione delle acque di pioggia

• Contribuire a ridurre e ritardare il picco 
idraulico durante gli eventi a rischio di 
allagamento

Tipologia NBS

• Aree di bioritenzione (rain garden)

Recenti interventi di retroSuDS in Regione Lombardia –
Progettazione e DDLL IRIDRA

Viale della Circonvallazione e Tondo Gioieni

Allagamenti in  Via Etnea



CARDIMED
Demo 4: Catania

Attività preliminari GIFLUID

• GREENLAB Luglio 2023: stato di fatto e 
proposte progettuali preliminari con tavoli di 
lavoro misti studenti/professionisti

• Incontro preliminare con Sindaco, Vicesindaco 
e Ufficio Ambiente il 2 Agosto 2023



CARDIMED
Demo 4: Catania

Modellazione idrologica-idraulica (Università di Catania)

Morphological and Orographical Parameters

• Area (A) = 0.29 km2

• Perimeter (P) = 4.65 km  

• Main stream Length (L) = 1.46 km

• Max Height (QM) = 199.73 m.a.s.l. 

• Min Height (Qm) = 77.38 m.a.s.l. 

• Average Height (Hm) = 145.03 m.a.s.l.

• Gradient (∆Q) = 122.35 m 

• Main stream slope (i) = 8.38 %



CARDIMED
Demo 4: Catania

Studio di Fattibilità (IRIDRA, Università di Catania)



CARDIMED
Demo 4: Catania

PFTE, PE, DDLL (IRIDRA, Università di Catania, Comune di Catania)

Stato di Fatto



CARDIMED
Demo 4: Catania

PFTE, PE, DDLL (IRIDRA, Università di Catania, Comune di Catania)

Proposte preliminari 
stato di progetto



CARDIMED
Demo 4: Catania

Attività disseminazione (Comune di Catania, Regione Sicilia, IRIDRA)

• Workshops

• Focus group

• Esibizioni all’area aperta

• Community of Practice (CoP) innovazione sociale

• CARDIMED Resilience Alliance


